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Il messaggio è rivolto a tutti i volontari, soci e non dell’Avis Francavilla, che hanno la possibilità 
di donare nei giorni indicati e a chi sta anche a cuore la creazione del punto di prelievo in città. 
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UESTO è il gazebo di cui si è dotata la 
nostra sezione per dare maggiore 
visibilità ed efficacia alla promozione del 

dono del sangue. La struttura è già stata 
impiegata per accogliere i donatori in piazza 
Sirena lo scorso giugno, al raduno di 
Roccamontepiano del 20 giugno e in occasione 

della manifestazione Girovoliamo che il 12 agosto ha fatto tappa sulla spiaggia di Francavilla. Il 
gazebo sarà punto di riferimento per donatori e cittadinanza durante le prossime iniziative di 
raccolta sangue con autoemoteca (11 e 12 settembre, 11 e 12 dicembre) ed altre campagne 
promozionali. La sua presenza in vari luoghi e circostanze costituirà motivo di curiosità e 
richiamo e contribuirà a dare testimonianza dell’esistenza dell’Avis a Francavilla, anche se 
la locale Amministrazione comunale sembra essersene dimenticata (locali, ecc.).  
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L’APPAGANTE GESTO DELLA DONAZIONE 
Immagini scattate il 12 e 13 giugno 2010 

in piazza Sirena e sull’autoemoteca 

A dire il vero, la raccolta di 
giugno, nonostante il 
richiamo del gazebo, non è 
iniziata affatto bene. 
Complice l’eccessivo caldo, 
la mattinata di sabato 12 si 
è chiusa con un totale di 6 
donazioni, ben al di sotto 
del numero delle conferme 
date al servizio di chiamata. 
Numerosi volontari hanno 
dovuto mestamente rinun-
ciare al prelievo perché, col 
forte caldo, la loro 
pressione arteriosa sistolica 
(massima) si è abbassata 
sotto il livello di 110 mmHg 
(soglia prevista dalla legge 
a tutela della salute del 
donatore). La giornata di 
domenica 13 giugno, meno 
afosa, è stata invece 
alquanto movimentata ed 
ha richiesto un intenso 
impegno agli operatori 
dell’autoemoteca che hanno 
potuto con soddisfazione 
portare a compimento ben 
17 prelievi di sangue. La 
campagna di raccolta di 
giugno si è così conclusa 
con un buon risultato 
complessivo: 23 le unità di 
sangue donate. Siamo 
ancora in media rispetto 
allo scorso anno e, visto 
l’entusiasmo che anima 
navigati donatori e nuovi 
associati, vi è motivo di 
credere che le prossime 
raccolte, salvo imprevisti, 
saranno altrettanto 
proficue. 
Un grazie di cuore a tutti i 
donatori di sangue di 
Francavilla, con l’augurio di 
godere sempre di ottima 
salute! 
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LA TUTELA DELLA SALUTE 
DEI DONATORI 

La donazione del sangue costituisce una delle 
poche forme di medicina preventiva. Su ogni 
unità di sangue raccolta vengono eseguiti diversi 
test ed esami obbligatori. In caso di anomalie il 
donatore viene avvisato dal centro trasfusionale. 
Tutti i donatori periodici, ma in particolare quelli 
che donano solo sull’autoemoteca, devono 
sottoporsi annualmente alle indagini strumentali 
(elettrocardiogramma) ed agli esami prescritti a 
tutela della loro salute (creatininemia; glicemia; 
proteinemia ed elettroforesi sieroproteica, 
colesterolemia; trigliceridemia; ferritinemia). Per 
prenotare gli esami necessari, a coloro che 
fanno capo all’autoemoteca o al Centro Trasf. di 
Chieti si consiglia di contattare il dott. Calabrese 
(tel. 0871.358370 – 0871.358358); chi fa capo 
al Centro di raccolta dell’Avis di Pescara, deve 
rivolgersi al dott. Santilli (085.4221129) 

AVIS FRANCAVILLA 
AL RADUNO DEL 20 GIUGNO A ROCCAMONTEPIANO 

Ottimamente organizzata dall’Avis di Roccamontepiano, con una partecipazione di pubblico 
sorprendente, la “Passeggiata per la vita” si è snodata lungo un incantevole itinerario collinare in parte 
tra i boschi, con vedute mozzafiato, torri medievali, cascatelle lungo il corso dell’Alento, tombe 
rupestri, ecc. fino all’abbazia di San Liberatore a Maiella. Percorso adatto ai più. Assolutamente da non 
perdere. (Altre immagini presenti su: http://www.avisfrancavilla.it/122/album_fotografici.html). 

DIVENTARE SOCI 
DI AVIS FRANCAVILLA 

Donare sangue non fa automaticamente acquisire 
la qualifica di socio dell’Avis. Occorre presentarsi 
con una foto tessera in uno dei seguenti punti di 
prelievo: 
� l’autoemoteca nei giorni 11 e 12 sett. 
� il Centro Trasfusionale di Chieti 
� il Centro di Raccolta Avis di Pescara 
e compilare l’apposita domanda di iscrizione 
all’Avis di Francavilla (attenzione a non sbagliare 
sezione! È già capitato a qualcuno). 
La domanda sarà poi consegnata alla sezione di 
Francavilla che provvederà a rilasciare la tessera 
ai nuovi soci. 
L'iscrizione a questa sezione non comporta alcun 
cambiamento per le donazioni che il socio potrà 
effettuare presso il centro di raccolta di proprio 
gradimento. 
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Il giro d’Italia in paramotore per promuovere il dono del sangue 

GIROVOLIAMO 2010 
Giovedì 12 agosto, intorno alle 
12.30, nel cielo di Francavilla - nel 
tratto di spiaggia compreso fra lo 
stabilimento Da Vincenzo ed il 
pontile Sirena - sono apparse 
inaspettate (per il pubblico) le grandi 
vele bianche di Girovoliamo con il 
loro messaggio di solidarietà 
“tuttidovremmofarlo” della nuova 
campagna promozionale lanciata da 
AVIS Nazionale. È stato uno 
spettacolo inconsueto e sorpren-

dente, fatto di evoluzioni e volteggi 
lungo tutto il litorale, che ha 
calamitato l’attenzione delle migliaia 
di persone che affollavano la 
spiaggia a quell’ora. I piloti sono 
infine atterrati con grande precisione 
e morbidezza nell’area accanto ai 
bagni Da Vincenzo appositamente 
spianata dai mezzi del Comune. La 
manifestazione, che ha interessato 
nel suo giro le più belle spiagge della 
penisola e ha coinvolto in totale 18 

piloti, è stata promossa dall’AVIS 
Nazionale in collaborazione con le 
Avis Regionali e locali. Uno staff 
dell’Avis Prov.le Chieti ha curato 
l’organizzazione della manifesta-
zione e scelto Francavilla come sede 
di tappa. Decisamente una iniziativa 
lodevole. Da ripetere.  
Nella foto sequenza:  
- l’arrivo dei paramotori; le loro evoluzioni, 
fino a sfiorare l’acqua; le fasi di 
atterraggio condotte con apparente 
estrema facilità; l’intervista di un pilota. 


